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                            Club Athlétisme Loisir Riom
Seul on va plus vite; Ensemble on va plus loin.
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                    Résultats Mirabel 2024
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                        Championnat de cross Loire et Volcans 2024 (52 photos)
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                        Cross de Riom du 7 janvier 2024 (47 photos)
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                        Championnat départemental en salle du 16 décembre 2023 (26 photos)
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                    Journée cohésion jeunes

                    Samedi 18 novembre c'était journée cohésion pour les groupes demi-fond et sprint-haies !

                    Ecrit par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-11-20T22:13:18+0100
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                        Journée cohésion jeunes 2023 (55 photos)
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                    La saison des cross 2023-2024 est lancée !

                    Ce samedi 11 novembre 2023 a eu lieu le premier cross du challenge à Beaumont. La saison est donc désormais officiellement ouverte !

                    Ecrit par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-11-12T20:05:15+0100
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Résultats Mirabel 2024

                
Publié par Nicolas BLATEYRON le 2024-04-08T18:13:44+0200


                    

                

                


                

            
                
                    [image: Journée cohésion jeunes]
                
            

            
Journée cohésion jeunes

                
Samedi 18 novembre c'était journée cohésion pour les groupes demi-fond et sprint-haies !
Voir le détail

                
Publié par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-11-20T22:13:18+0100
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La saison des cross 2023-2024 est lancée !

                
Ce samedi 11 novembre 2023 a eu lieu le premier cross du challenge à Beaumont. La saison est donc désormais officiellement ouverte !
Voir le détail

                
Publié par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-11-12T20:05:15+0100
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Assemblée Générale

                
Du changement dans l'organigramme du club
Voir le détail

                
Publié par Guillaume NOIRJEAN le 2023-10-09T11:00:26+0200
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            Espoirs H / Espoires F, Eveil, Poussins / Poussines, Benjamins/Benjamines, Minimes G / Minimes F, Cadets / Cadettes, Juniors G / Juniors F, Seniors G / Seniores F, Tamalou et Athlé Santé
Rentrée saison 2023-2024

                
La rentrée approche à grands pas !
Voir le détail

                
Publié par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-08-21T18:44:27+0200
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1er tour des interclubs 2023

                
Les rouges et noirs ont enflamé la piste de Moulins !
Voir le détail

                
Publié par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-05-11T01:13:45+0200

1 commentaire
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            Eveil, Poussins / Poussines
Pass'Athlé 2023

                
Mercredi 05 avril nous avons procédé à la remise des diplômes du Pass'Athlé pour récompenser ceux  de nos plus jeunes riomois qui l'ont obtenu. Au total ce sont 9 Ecoles d'Athlétisme et 33 Poussins qui ont validé l'examen : félicitations à eux !

Pour les absents le jour de l'examen et pour les quelqu'uns qui ne l'ont pas validé nous organiserons une...
Voir le détail

                
Publié par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-04-12T22:21:02+0200
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4ème édition de "La Mirabel de Riom"

                
Le club organisait le dimanche 2 avril la 4ème édition de "la Mirabel de Riom" (3 courses au programme : 8, 14 ou 22 km).

 

Nous avions atteint, dès la veille, le quota maximum de 500 inscrits. Finalement, 469 coureurs ont passé la ligne d'arrivée.

 


Plusieurs athlètes du club participaient à la course. Bravo particulier à Jasna Guérin qui termine...
Voir le détail

                
Publié par Guillaume NOIRJEAN le 2023-04-03T21:23:03+0200
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            Tamalou et Athlé Santé
Les filles sur le podium à Feurs

                
Le CALR était représenté en nombre à Feurs pour participer au 10 km et au semi-marathon. Une quarantaine de coureurs, partis avant l'aurore en bus, se sont alignés au départ des deux courses.

Notons les belles performances de Julie Sarron, Fanfan Ravet, Marie-Hélène Bougie et Christine Coupat qui terminent première de leur catégorie.

Plusieurs athlètes...
Voir le détail

                
Publié par Guillaume NOIRJEAN le 2023-03-26T15:26:24+0200
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Nos champions de l'hiver

                
Sur piste ou sur circuit boueux, nos jeunes Riomois se démarquent !
Voir le détail

                
Publié par Julie LE BOBINNEC LABRUYERE le 2023-02-24T22:26:20+0100

1 commentaire
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